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Conmemoración del
quincuagésimo aniversario de
los principios fundamentales,

en 2015.

...a la acción.

Mi valores Mi acción

Federación Internacional de Sociedades 
de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja
Departamento de Principios y Valores 
Apartado Postal 303
CH-1211 Ginebra 19, Suiza

Teléfono: +41 22 730 4222
Telefax: +41 22 733 0395
Correo electrónico: principles.values@ifrc.org

Si desea obtener información adicional, puede consultar el sitio web 
www.ifrc.org/yabc
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www.ifrc.org
Salvar vidas, cambiar mentalidades.

mailto:principles.values%40ifrc.org?subject=
www.ifrc.org/yabc
www.ifrc.org


Principios 
fundamentales

Elementos de los principios fundamentales Valores humanitarios conexos
Aptitudes 
personales

Humanidad

•	 Prevenir y aliviar el sufrimiento. 
•	 Proteger la vida y la salud.
•	 Velar por el respeto y la protección de las personas.

•	 Buena voluntad e interés.
•	 Dignidad y bienestar humanos. 
•	 Mutuo entendimiento y paz. 

–	Empatía.

–	Capacidad para 
	 escuchar con atención.

–	Objetividad y 
	 pensamiento crítico. 

–	Comunicación 
	 no violenta. 

–	Colaboración en 
	 la mediación y la 
	 negociación. 

–	Capacidad 
	 de resistencia y 
	 recuperación. 

–	Paz interior.

Imparcialidad

•	 No discriminación. 
•	 Las actividades se sustentarán exclusivamente en las 

necesidades, guardarán correlación con el grado de 
sufrimiento y su prioridad dependerá de la urgencia. 

•	 Ninguna medida o decisión atenderá a prejuicios o 
preferencias personales.

•	 Igualdad. 
•	 Respeto a la diversidad. 

•	 Objetividad y apertura.

Neutralidad

•	 Imparcialidad en los conflictos armados. 
•	 Abstención de participación en controversias de 

carácter político, racial, religioso o ideológico.

•	 Confianza.
•	 Templanza y disciplina. 
•	 Libertad y objetividad.

Independencia

•	 Las actividades y políticas de las organizaciones de la 
Cruz Roja y de la Media Luna Roja no estarán sujetas 
a presiones de índole política, económica, social, 
religiosa, financiera o pública ni se regirán por ellas.

•	 Función de auxiliares de los poderes públicos. 
•	 Autonomía para actuar de conformidad con los 

principios fundamentales.

•	 Soberanía.

•	 Cooperación.
•	 Libertad y confianza.

Voluntariado

•	 Compromiso asumido de forma voluntaria. 
•	 Actividades sin fines de lucro. 
•	 Desinterés.

•	 Altruismo y generosidad. 
•	 Afán de servicio. 
•	 Responsabilidad y disciplina.

Unidad

•	 Una única Sociedad Nacional por país.
•	 Apertura. 
•	 Ejecución de actividades en la totalidad del territorio 

nacional.

•	 Armonía y cohesión. 
•	 Diversidad y pluralidad.
•	 Confianza.

Universalidad

•	 Vocación universal.
•	 Igualdad entre Sociedades Nacionales. 
•	 Solidaridad.

•	 Apertura.
•	 Cooperación. 
•	 Asistencia mutua.

De los principios fundamentales…
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Con base en el análisis de la obra de J. Pictet, titulada Comentario sobre los principios fundamentales de la Cruz Roja. Ginebra, 1979. www.ifrc.org/PageFiles/40669/Pictet%20Commentary.pdf

www.ifrc.org/PageFiles/40669/Pictet%20Commentary.pdf

